
 JOURNEE DU SPORT SCOLAIRE 
  
                                             Ce mercredi 25 septembre 2019 avait lieu la journée Nationale 
du Sport Scolaire. A l’échelle de l’association sportive du collège Vallée du Lys de Vihiers une 
journée découverte pour des  6èmes ou 5èmes volontaires était proposée sur Thouarcé à la 
rencontre d’élèves des collèges du district (Lucien Millet de Doué, Pierre et Marie Curie de 
Chemillé, Les Fontaines Thouarcé).  
                         Une centaine d’élèves dont 30 de Vallée du Lys ont appris à se connaître par 
petits groupes lors de la participation à 4 activités sportives (escalade, course d’orientation, 
ultimate et disc golf) encadrées par les enseignants eps. 
Chaque groupe était composé d’élèves de chacun des collèges . Malgré un temps pluvieux 
l’après-midi, la bonne humeur est restée de mise. Un temps convivial partagé pour que tous 
les enfants puissent se retrouver avec plaisir lors des compétitions ultérieures du mercredi 
après-midi. 
  

 
 

Pour info, les activités de l’association sportive Vallée du Lys sont pour le lundi et le mardi 
midi de 13h15 à 14h Badminton, tennis de table et foot extérieur, le jeudi futsal, le vendredi 
renforcement musculaire, aérobic. 
L’adhésion est de 17€ pour l’année scolaire 
Les compétitions ont lieu le mercredi après-midi. Un calendrier vous sera donné. 
Assemblée générale le lundi 7 octobre à 13h15 à la salle de sport des Courtils. 
Venez nombreux vous impliquer 


